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Salute

BARI - La Puglia ¢ al-
Pavanguardia in Ita-
lia nelle emergenze
del cuore. Dopo sei
anni di attivita mnin-
terrotta, la telemedici-
na si dimostra un in-
tervento salvavita ca-
pace di ridurre del
50% la mortalita coro-
narica e di moltiplica-
re gli interventi di an-
gioplastica primaria
entro i 30 minuti dal-

Mercoledi 9 Marzo 2011

Telecardiologia, 300mila referti in Puglia

la chiamata del 118.
La Telecardiologia
raggiunge quota
300mila, in regime di
emergenza, 24 ore su
24, entro un minuto
e mezzo dalla chiama-
ta. Grazie a questo
servizio, attivato per
la prima volta in Tta-
lia su tutte le ambu-
lanze di una intera re-
gione, ¢ stato possibi-
le riconoscere sul luo-

go del soccorso 1 casi
di infarto e di altre
patologie gravi ed in-
tervenire con terapie
tempestive e appro-
priate. «La Telecar-
diologia ¢ la corsia ve-
loce verso le cure ap-
propriate del cuore —
afferma Daniele Amo-
ruso, Direttore scien-
tifico Cardionline- e
rappresenta una rispo-
sta sicura quando
ogni secondo contax.
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- AMBULANZA CON TELECARDIOLOGIA IN 1,5 MINUTI
cosi si DIMEZZANO | MORTI DA INFARTO IN PUGLIA

ppropnatezza ed equita sono i

Un progetto dai risultati
impressionanti: in sei anni oltre 300mila

prestazioni in regime diemergenza 24 ore su

24 entro un minuto e mezzo dalla chiamata;
260mila ricoveri impropri evitati, 45mila casi
urgentiin cuilatelecardiologia si & =
~ dimostrata decisiva, unariduzione della
mortalita coronarica del 50%. «Eccocosa
~ significa intervenire al momento giusto e nel
modo corretto, rivolgendoci atuttala
popolazione senza distinzioni, conun
soccorso in qualunque zona della Pugliaein
ogni momento», afferma Franco Bux, :
direttore dell’Agenzia Regionale per la
Salute Ares. Infatti la telecardiologia sul 118
siintegra con la Rete Ima, il progetto
dell’Ares Puglia che collega le 32 Unitadi
~ Cardiologia presenti sul territorio, per
s mdmzzare lmmedlatamente allapiu vicina

pilastri della telecardiologia in Puglia.

 unita coronaricalil paziente acuto, allertando
preventivamente il reparto e iniziando prima

~lacura. Grazie al servizio, attivato per la

prima voltain Iltalia su tutte le ambulanze di
unainteraregione, ¢ stato possibile

-riconoscere sul luogo del soccorsoicasidi
_infarto e di altre patologie gravi ed intervenire
- con terapie tempestive e appropriate:
- 20.799 infarti e patologie |schem|che,
24349 aritmie importanti, i casi gravi rilevati.
~ Accertare un evento coronarico in tempi
‘rapidissimi e praticare una terapia
- tempestiva puo significare salvare la vita del
- paziente eridurre le conseguenze di un

infarto. Questi obiettivi riguardano ogni anno
oltre 120 mila persone colpite da infarto
acuto. Lamortalita in questi casi e vicina al

- 50% ma puo essere drasticamente ridotta.,
acceleranuo i tempi della terapia.

(antomo caperna)
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Telecardiologia, per Vendola: «La Puglia ... 0.,
e leader a livello europeo» *nn
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‘La nostra & una delle piu avanzate esperienze a livello europeo, abbiamo realizzato oltre e b pe e
300mila interventi in sei anni, salvando |a vita ad oltre 50 mila persone, un record per gt i

e EaiEe RaRe i
quanto riguarda le prestazioni in emergenza. La nuova frontiera & proprio la . .
£ pfupgradPogur, 3

telemedicina®. Sono queste le parole utilizzate ieri 2 marzo a Roma dal presidente della Py 18
regione Puglia, Nichi Vendola, per affermare I'avanguardia medica pugliese nel campo ' “: t;“ ¢ ’
della cardiologia. .-' e
Telemedicina Prodotti e
Eicf?:?:rjf::l—a telefono d'ECG Ricezione di vari parametri medici TN P
| PerVendola e I'assessore alla salute Tommaso T i " o)
Fiore, si tratta di un vero e proprio record: Il e AL
semvizio organizzato dalla Puqglia & I'unica s
esperienza nel nostro Paese che riguarda tutto il ;”*!L:.':“ e i
sistema regionale, e credo anche la primain R L SR TU R
Europa con tale organizazione”. T
) v i
e B TH o o
Gli sviluppi medici nel campo della telemedicina, hanno permesso, dice il presidente
della regione pugliese di ottenere ottimi risultati dal punto di vista della diagnosi w’*f”’* '*“-‘f"ﬁ ‘
precoce dove si e “da un lato rassicurato coloro che non avevano una patologia e non Balgpag § i
sono stati quindi ricoverati, ottenendo un risparmio, e dall'altro operato un intervento A s M -

terapeutico tempestivo con chi aveva una patologia®. Continuando nel suo discorso
Vendola aggiunge: “E’ un pezzo di futuro che abbiamo iniziato a percorrere e che ci
aiuta a capire come organizzarci per il futuro, ad esempio immaginando I'assistenza
domiciliare con la telemedicina”.

ke gL e e

Tommaso Fiore, assessore alla Sanita pugliese, ha inoltre reso noto che la regione sta
lavorando per estendere il sistema di telecardiologia anche alle patologie

cerebrovascolari acute, “o fornendo strumentazioni ai medici di medicina generale, |a R o iR
magagior parte dei quali in Puglia & riunita in una qualche forma associativa”.

Nicoletta Diella
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Di telecardiologia ci sono alcune esperienze in Italia, realizzate da singoli ospedali o reparti di
cardiologia. Ma il servizio organizzato dalla Puglia & l'unica esperienza nel nostro Paese che riguarda
tutto il sistema regionale, e credo anche 1a prima in Europa con tale organizzaziones.

A sottolinearlo & stato Nichi Vendola, presidente della regione Puglia, presentando i risultati della
telecardiologia pugliese. «Si tratta di un modello organizzativo evolutos spiega «che ¢i ha permesso
di ottenere due risultati importanti.

Con la diagnosi precoce abbiamo da un lato rassicurato coloro che non avevano una patologia e non
sono stati quindi ricoverati, ottenendo un risparmio, e dall'altro operato un intervento terapeutico
tempestivo con chi aveva una patologias.

Questa esperienza «& un pezzo di futuro che abbiamo iniziato a percorrere» continua «e che ci aiuta a
capire come organizzarci per il futuro, ad esempio immaginando I'assistenza domiciliare con la
telemedicinax».

Tommaso Fiore, assessore alla Sanita pugliese, ha inoltre reso noto che la regione sta lavorando per
estendere il sistema di telecardiologia anche alle patologie cerebrovascolari acute, zo fornendo
strumentazioni ai medici di medicina generale, la maggior parte dei quali in Puglia & riunita in una
qualche forma associativaxs.
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| La Puglia all'a dia per le genze del cuore. Vendola e Fiore a Roma presentano i dati

La Telecardioiogia sul 118 si integra con (s Rete MA, il progetto dell'ARES Puglia che collega le 32 Unitd o C
unité coronanca il paziente acuto

@ sol T par 1 alfa pi vicing

La Puglia al per quants i Is Ti is. Uns buons pratics che dopo s2i BnNni di attivitd ini oovrebbe o8 non sslo 8 livells
nazicnale, ma andhe suropeo. Unlbuoumminﬁmhl negli utﬂmisulnmh.uhholevﬂlldfu!ﬁmﬂlmmum Ambulanze atirexzate [ 189}, punti di prime
soooorso [28), terspie Bt infarta piu M 52 uns trale unica di Tel i aperis 74 ore su 24, presigiats da medici cardiclogi in gradc di intervenire in tampo reale,
per 385 giomi allisnne, i dalle smbuli del 118 Puglia) & uns strutturs che metiz in rete Wit | centro cardiclogici pugliesi.

I dati, le cifre g il i go oggt a Roma in uraffoll i stampa dal mmmmmwvm-mtmnluumrmFm
parlane malto chisro. “Ls nostia & uns delle pib 2 livelle ha detto ole 380mita i }in sgt anni, I8 vits ad oltre 50
mils perione, un record per quanto nguarda le in genza. La nuova iwmn!-mtmmm una traccia di lavoro stracedinasio parchd il nostro compita, di decisord
politici. # quelio di aggancisre. in quesic caso alls salute. | gica qusle che porta pidt i ® pils effi wna risposts alla domands che viene
dai cittadini.

In 18| modo liberiamo I'ospedale anche dellides di essere uns specie di dove si g di salute a volte anche inapproprists” | Insomma per Vendols il mondo

dalls saniti non & “scitanto un cumulo oi iticith & opacith, mummﬂmmmmmmlmmmww.Wowd'ﬁmﬂorlnmunl

Puglis non retorice”. Sul contesto sifintemnc del quale & nats Is Telecardiclogia in Puglia (i servizio & naio nell'citica dell’ dalls & cel servizio di del 1187 & sulla
acalln ina anche 8d slve gie s & I sils satute T Fiome

"E possibile ipotizzace — ha detic Ficrs — un intervenic della telemedicina nel campo delle carebro parche essere ben affrontate in templ rapldi™
Dunmnaﬂwuwunwwmmmpiuvnlummmumwanwwamwrﬂmumm.w di C dal F i Bari
Antanalli. Approp umwInmmﬂn’pumninmniwﬂmmmcmua}mmulummmnmwnmmmmte

ldnuul i G Gekin Asinsi ® r1 Alls stampa, dalls Lucehini, ha partecipate
anche Fedels, di Ci is dells Sapi di Roma. Tel iologia Puglis & un della regione Puglia, assessorstc afla salute & dell'Ares in collaborazions con il
118 Puglia & con Cardio on line. Dati Ben 45.148 sono siati | casi urgenti in cui la T i i@ s e isive. su 308.829 i. dall'11 Otlobre 2004 al 31 dicembre
2010, dal 118 pugliese. Grazie @ questo servizio, sttivato per la prima volta in Nalis su tutte le smbulanze di una intera regions, & stato possibile ticoncscere sul luogo del sooconsa | casi di infaro
& di sitre pstologie grevi ed <on terapie & sppropriste: 20,759 infanti & patologie ischemiche, 24 349 gritmis importanti, | casi gravi rilevati. Non sclo.

E stalc evitare il i io per 281 m nmenti sono stati, infatti 178,133 (58,08 %) gli eletvocardiogrammi (ECG) risuitati nelfa norma, & 83 548 (27,23 %) interventi hanne
dhsmmhg&m:malmmmu i ha ite: di ridurrs Io stato dansia dei iela d in struttuse spacializzats
ha fatio registra: i i i per il servizio sanitario pubblico.

L-Telmdwugllml1|BummmntlihthA.|IMUQIFARESMI:lmdeq-IUMUan-" gie presenti sul 10 per indiri; i alls pid vicna
unita ica il paal scuto, st o ilme i pit It llmput Secondo la stima dellC: o Epidemiclogico Regionale, |l nuove

ai nelle &state per ere una ione dells del 50 % (833 ossi), pur in i un sens nto della
plinlngla(dl“!ﬁinhﬂiamuﬂaim&atbmﬂelm

Report dati 118 dicambes

Progetic Puglis Talecardisionia
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LA CULTURA E' IL MIGLIOR VIATICO PER LA VECCHIAIA -ARISTOTELE
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« Si della Camera al federalismo municipale: ‘Sud deserdficato’
Bari, i 16 mesi di Laudadi alla Procura ‘per le intercettazioni abbiamo speso meno' »

DOPO SEI ANNI DI TELECARDIOLOGIA IN PUGLIA LA MORTALITA
E DIMEZZATA

Unica in Iralia, prima in Furopa. Ma il miglior maguardo della telecardiclogia pugliese & aver
salvato 50mila infarruat, ridotto la mortalita del 50% e gestito pitt di 300mila intervent in tempo
reale svitando ricoven inappropriat. In appena 6 anni & diventata un modello di efficisnza da
esportare con dad record per le prestazioni in emergenza su scala regionale La diagnosi
precoce, spesso salvifica, porebbe ora essere applicata alle patologie cerebrovascolar acure
(ischemie cerebrali). “La nuova frontiera £ la telemedicina, una waccia di lavoro straordinario
perché il nostro compito, di decisor politici, & agganciare alla salute I'innovazione tecnclogica
quale stumento che porta pii tempestivamente e piu efficacemente una risposta alla
domanda che viene dai cittadini In tal modo iberiamo I'ospedale dall'idea di essers una specie
di discarica dove si mrasfenisce qualsiasi domanda di cura, a volte inappropriata”™. Lo ha detto
Vendola presentando a Roma con I'assessors alla Salute Fiore un “modello organizzative
evoluto” & un “pezzo di futuro che abbiamo iniziato a percomrere ¢ che ci aiuta a immaginare
I'assistenza domiciliare a distanza”. Due i principi cardine della telemedicina puntualizzat dal
direttors dell'Arss Puglia Bux ¢ dal diremore di Cardiologia del Policlinico di Bari Antonzllic
appropriatezza dei ricoveri (¢ quindi risparmio economico) ed equitd temitoriale, cicé la
possibilita di raggiungers 'ammalato ovunque & in qualsiasi momento, E' sufficiente 'nvio diun
eletrocardiogramma da una delle 169 ambulanze attrezzate del 118 o dai 36 punt di primo
soccorso, alla centrale unica di Telecndlnlona. l]llﬂl 24 ore su 24 ¢ 363 liunlllm. per
ricevers in umpo reale il referto di un con le indicaziom per salvare o
wattare il p te e, te, l'indicazi della stuttura espedl!ien]iu vicina
in cui aenﬂulmente ricoverare linfarmato (che nel frattempo viene allertata cosi che al suo
amivo non si perdano minud preziosi). La Telecardiologia & nata con I'aumento delle potenzialita
del servizio di emergenza 118. Esattamente, in sei anni, sono stati 45.148 i casi urgent su
306.829 mtervent efferruad dall'11 ortobre 2004 al 31 dicembre 2010. Per la prima volta in iralia
su tutte le ambulanze di una interaregione, & stato possibile riconoscere direttamente sul luoge
del soccorso 20.799 casi di infarto e patologie ischemiche, 24.349 aritmie important ¢ altre
patologie gravi. Ma & stato anche possibile evitare il ricovero improprio per 261.681 pazienti con
178.133 (58,06%) eletrocardiogrammi nisultad nella normma, e 83.548 (27,23 %) patologie
cardiache di minore entita pur in presenza di un sensibile incremento della patclogia (dai 4.577
infard acut del 2004 ai 5.339 del 2009). La diagnosi tempestiva ha consentito di ridurre lo stato
d'ansia de=i paziend & la mancata ospedalizzazione in stutture specializzace ha fatto regiswars
considerevoli isparmi per il senvizio o pubblico. La Tel diclogia sul 118 si integra con
laRete Ima, il progetto dell'Ares Puglia che :ullegl le 32 Unira di Cardiologia pugliesi.

Barbara Minafra

PUGLIAIT
Rating 3.00 cutof 5 vrirdr
This entry was posted on giovedi, marzo 3rd, 2011 at 10:00 and is filed under Pugha, Samta. You

can follow any responses to this entry through the [) RSS 2.0 feed. You can skip to the end and
leave a response. Pinging is currently not allowed.
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Post: Buone pratiche
Autore: Nichi

La telecardiologia della Regione Puglia é una delle pitt avanzate esperienze a livello europeo: abbiamo
realizzato oltre 300mila interventi in sei anni, salvando la vita ad oltre 50 mila persone, un record per quanto
riguarda le prestazioni in emergenza. La nuova frontiera é proprio la telemedicina, una traccia di lavoro
straordinario perché il nostro compito, di decisori politici, & quello di agganciare, in questo caso alla salute,
I'innovazione tecnologica quale strumento che porta pitu tempestivamente e piu efficacemente una risposta
alla domanda che viene dai cittadini. In tal modo liberiamo l'ospedale anche dall'idea di essere una specie di
discarica dove si trasferisce qualsiasi domanda di salute a volte anche inappropriata.

E una buona pratica che, dopo sei anni di attivita ininterrotta, ha salvato in Puglia la vita a circa 50mila
persone colpite da infarto. Con 169 ambulanze attrezzate, 36 punti di primo soccorso, con terapie anti infarto
piu tempestive, ma soprattutto con una centrale unica di Telecardiologia, aperta 24 ore su 24, presidiata da
medici cardiologi in grado di intervenire in tempo reale, per 365 giorni all’anno, refertando
I'elettrocardiogramma - effettuato dalle ambulanze del 118 Puglia - e con una struttura che mette in rete tutti
i centro cardiologici pugliesi.

Il mondo della sanita non é soltanto un cumulo di criticita e opacita, ma ci sono anche buone pratiche che
vanno esportate e che devono costituire un esempio, proprio perché possano rappresentare una Puglia non
retorica.

Condividi
5 Marzo 2011 / autore: redazione
Articolo: Caro Pd..

Intervista a Nichi da Gli Altri del 4 marzo 2011, a cura di Angela Mauro.
Leggi l'articolo
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TELECARDIOLOGIA IN PUGLIA

By Claudio Picciolo - Comments (0)

Ditelecardiclogia ci seno alcune esperienze in ltalia, realizzate da singoli cspedali o reparti di cardiclogia.

Ma il servizio organizzato dalla Puglia & I'unica esperienza nel nostro Paese che riguarda tutto il sistema
regionale, e credo anche la prima in Europa con tale organizzaziones

A sottolinearlo & stato Nichi Vendola, presidente della regione Puglia, presentando i risultati della
telecardiologia pugliese. «Si tratta di un modello organizzativo evoluto» spiega «che ci ha permesso di
ottenere due risultati importanti.

Con la diagnosi precoce abbiamo da un lato rassicurato coloro che non avevano una patologia e non
sono stali quindi ricoverati, otenendo un risparmio, e dall'altre operato un intervento terapeutico
tempestivo con chi aveva una palologiax.

Questa esperienza «& un pezzo di futuro che abbiamo iniziato a percorreres continua «e che ci aiuta a
capire come organizzarci per il futuro, ad esempio immaginando I'assistenza domiciliare con la
telemedicinas.

Tommaso Fiore, assessore alla Sanita pugliese, ha inoltre reso noto che 13 regione sta lavorando per
estendere il sistema di telecardiologia anche alle patologie cerebrovascolari acute, «o fornendo
strumentazioni ai medici di medicina generale, 1a maggior parte dei quali in Puglia & riunita in una
qualche forma associativas.

[ Categories : Prodotti & Comments (0)
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[ bilancio del servizio presentato a Roma

La telecardiologia
ha salvato in Puglia

50 mila cardiopatici
E la nostra diventa regione da imitare

BARI - La Puglia al-
I'avanguardia per quanto ri-
guarda la Telecardiologia.
Una buona pratica che dopo
sei anni di attivitd ininter-
rotta, dovrebbe diventare
modello da esportare non
solo a livello nazionale, ma
anche europeo. Una buona
pratica che in Puglia negli ul-
timi sei anni ha salvato la vita
a circa 50mila persone colpi-
te da infarto. Ambulanze at-
trezzate (169), punti di primo
soccorso (36), terapie anti in-
farto piu tempestive, ma so-
prattutto una centrale unica
di Telecardiologia, aperta 24
ore 5u 24, presidiata da me-
dici cardiologi in gradodi in-
tervenire in tempo reale, per
365 giorni all'anno, refertan-
do l'elettrocardiogramma (ef-
fettuato dalle ambulanze del
118 Puglia) e una struttura
che mette in rete tuttii cen-
tro cardiologici pugliesi.

I dati, le cifre e il modello
di governance sono stati pre-
sentati a Roma in un’affolla-
ta conferenza stampa dal
presidente della regione Pu-
glia Nichi Vendola e dal-
I'assessore alla salute Tom-
maso Fiore, parlano molto
chiaro.

“La nostra & una delle piu
avanzate esperienze a livel-

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

lo europeo — ha detto Vendo-
la — abbiamo realizzato oltre
300mila interventi in sei
anni, salvando la vita ad ol-
tre 50 mila persone, un record
per quanto riguarda le pre-
stazioni in emergenza. La
nuova frontiera é proprio la
telemedicina, una traccia di
lavoro straordinario perché il
nostro compito, di decisori po-
litici, & quello di agganciare,
in questo caso alla salute, I'in-
novazione tecnologica”. Sul
contesto all'interno del qua-
le & nata la Telecardiologia si
@ soffermato I'assessore alla
salute Tommaso Fiore, “E’
possibile ipotizzare — ha det-
to Fiore —un intervento del-
la telemedicina nel campo
delle patologie cercbro va-
scolart”,

In Puglia, sono stati 45.148
i casi urgenti in cui la Tele-
cardiologia si & dimostrata de-
cisiva, su 306.829 interventi
effettuati, dall'll Ottobre
2004 al 31 dicembre 2010, dal
118 pugliese. E’ stato cosi
possibile riconoscere sul luo-
go del soccorso i casi di infarto
e di altre patologie gravi ed
intervenire con terapie tem-
pestive e appropriate: 20.799
infarti e patologie ischemiche,
24.349 aritmie importanti, i
casi gravi rilevati.

Gnsiglies PBogionads deble Flaglia
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RISORSA CONTRO I TAGLI

Con il sistema di rilevazione a distanza si
possono risparmiare postiletto e
aumentare 'assistenza domicifiare

UNA STRAORDINARIA CASISTICA  PIU EFFICACIA NEI TRATTAMENTI

In sei anni oltre 306mila prestazioniin
emergenza. «Al momento, la pill vasta
esperienza che si conosca al mondon

ALESSANDRA FLAVETTA

ROMA - La sanita, in Puglia,
non & solo qiel sistema clien-
telare rappresentato dalle in-
chieste giudiziarie: «Ci sono
buone pratiche e non solo opa-
citas, rileva il governatore del-
la Regione, Nichi Vendola,
presentanedo i risuliati del ser
vizio pugliese di_ tolecardiolo-
gia inemergenza, che permette.
in wn minuto e mezo, atlya-
verso un telefono, di trasmet-
tere un elettrocardlograming a
distanza, in modo che uno spe-
clalista possa accertare nel mo-
dia pitt rapido so il paziente ha
un attaceo cardiaco oppure no
« supportare | medici dell’am-
Dulanza e dell 18

di risparmiare denaro pubbli-
o evitando ricoveri impropri.
A splegare come funziona la
telecardiologia per 11118 in Pu-
glia, e quali sopo i punti di
forza di questa esperienza,
esporiabile in alive realti ter-
ritoriali, sono stati 1'assessore
regionale: alle Politiche della
Salute, Tommaso: Fiore, il Di-
rettore dell’Ares (agenzia' re-
gionale per-la Salute) Franco
Bux, il Direttore di Cardiologia
del Policlinico i Bari, Gian-
franco Antonelli, 1l Diretiore
del comitato scientific del ser-
vizio, Danfele Amorso ¢ il pro-
fessore di Cardiologia pressola
fenza di Rome, Franessco
Fedele. Questuliimo. sostiene
che Ja 'a ~ ora che,

Un modello all'avanguardia in
Ttalix e nel mendo, ¢he in et

coronarica (&% casi) con dia-
gnosi e terapie anti-infarto pin
tempestive e pitt appropriate e

molte Regioni ifaliane sono im-
pegnate net piant sanitari di
rlzmm. um il uguo dei pronto

dei posti fetto negli
mpuhii mlo diventare sem-
pre pitl un'ancora di salvezza
per le casse regionali, fornendo.

Qgnianno, in ltalia, sono 120mila le persone
colpite da infarta acuto. «Con cure pit
rapide, si dimezzano i rischi mortalin

Presiclen-a Regione Py 1elecardiologia, la Puglia

assistenza’ domiciliare e posti
leteo wirtuall Una strategia
raccomandata  anche  dalla
Commigsione eliropea nell'am-
bito del risparmio sanitario.
Nelle emergenze

seolari il tampo @ vita, cosi ll
progetto pugliese di telecardio-
logia: (realizzato da una par-
tnership pubblico-privato com-
posta da Regione Puglia, Aves,
Servizio 118 @ Cardio on ling
Europe) & stato attivato dall’lL
oltobre 2004 in tutte Je 32 unita
coronariche presenti sul tor-
ritorio reglonale ' su tutti |
ez dol 113, cdépmpr}oqu&
sta diffusione & segnare il pri-
mato rispetto ad altri espori-
menti italiani pid limitati, os-
serva Fiore, Avendo raggiunte
la quota record di 306.529 pre-

stazioni in emergenza, pol, il Pugl

capofila nelle emergenze

ARoma il modello «esportabile» per diagnosticare a distanza un attacco cardiaco

unCentro Servizi dedicato pre-
sldiato 24 ore su 24 da car-
diclogi specialisti. “In questo
mado abblamo portato 'assi-
steniza anche nelle aree meno
acessibili ¢ rassicurato chi
non aveva patologie”, afferma
Antonelli. “La parola ‘chiave al
centro della politica- & — ver
Vendo]a - Vinnovazione”,

che pes te al du'm.o
alla salu(u dei cittadini. Le
patologie i 5000

infatti in aumento e, in Italia,
ogni anno sono 120mitla le per-
sone colpite da. infarto acuto,
con g mortalitd . vieina al
50%, che puo essere dimezzata
accelerando 1 templ di som-
ministrazione delle cure. Cer-
to, i dono voluti 2 anni pér

Serva Fiore.e mancano le linee
guida nazionali sulia teleme-
dicina, ma il r

Altrapar
& il modello organizzathvo, con

1 DATI SUI SOCCORSI Al PAZIENTI CHE AVVERTONO

TELECARDIOLOGIA Permette di salvare vite

alineno qualche primato.

ORE TORACICO: IN ALCUNI CASI E SINTOMO DI INFARTO IN ATT

Cosi la mortalita ridotta del 50%

Tra la chiamata al 118 e l'intervento di angioplastica un intervallo di soli 30 minuti

Tel il

ia: un primato le. In sei anni
(dall’ll ottobre 2004 al 31 dicembre 2010) , sono stati
effettuati, entro un minuto e mezzo dalla ck

immediatamente suggerito la terapia durgenza e
dlspostol ‘eventualericovero nel posto pitt idoneo per
il tr ia rilevata. 1l tutto in

della

oltre 300 mila elettrocardiogrammi d’'urgenza, ov-
vero pitl di 136 al giorno, sei ogni ora. I fracciati
(eletirocardiogramma standard a 12 derivazioni),
eseguiti con elettrocardiografo portatile transtele-
fonico, nel luogo stesso dove il paziente viene soc-
corso per un dolore toracico dubbio, trasmessi, via
telematica, dagli operatori del 118 o da altra po-
stazione in soccorso di soggetto che denunciava una
crisi cardiovascolare, sono stati «letti» dagli spe-
cialisti presenti nella centrale di Bari (dirvetta dal dr.
Claudio Lopriore).

Gli specialisti, rilevati i casi con patologia hanno

tutto, di disagi per gli interessati e loro ,
Decisiva la procedura in 45.148 casi urge'nﬂ sul
306.829 interventi effettuati dal 118 pugliese. La Te-

tempo reale con diagnosi, trattamenti e ricoveri tem-
pestivi, rivelativi, in moltissimi casi, salvavita. Solo
conquesto sistema integrato, 1a mortalita coronarica
si é ridotta del cinquanta per cento (833 casi), pur in
presenza di un ibile i della

(dai 4577 infarti acuti del 2004 i 5.339 del 2009).

Tra chiamata del 118 e intervento di angioplastica
(il cosiddetto palloncino che dilata il tratto di co-
fonaria ristretto, causa del processo di infarto) si &
vato un intervallo compreso in trenta minuti.
Inoltre sono stati evitati 261,681 ricoveri inutili,
impropri, con relativi risparmi economici e, soprat-

lecardiologia sul 118 si integra con la Rete IMA, il
progetto del’ARES Puglia che collega le 32 Unita di
cardiologia presenti sul territorio. I servizio pu-
gliese & il primo attrvato in Italia su tutte le am-
bulanze. Haper dix e, sull st

del soccorso i casi di infarto e di altre patologie gravi
ed intervenire con terapie tempestive e appropriate:
20.799 infarti e patologie ischemiche, 24.349 aritmie
importanti, 83.548 (27,23 %) interventi patologie car-
diache di minore entita, 178.133 (58,06 %) risultati
nella norma.

n.sim.
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Roma. Presentato da Vendola e Fiore il lato buono della sanita pugliese. Il servizio & stato attivato, per la prima volta in Italia, su tutte le ambulanze di
un'intera regione

europeo. Una buona pratica che in Puglia negli ultimi sei anni ha salvato la vita a circa 50mila persone colpite da infarto. Il servizio di Telecardiologia,
attivato per la prima volta in ltalia su tutte le ambulanze di una intera regione, ha raggiunto livelli di eccellenza. Ambulanze attrezzate (169), punti di
primo soccorso (36), terapie anti infarto pi tempestive, ma soprattutto una centrale unica di Telecardiclogia, aperta 24 ore su 24, presidiata da medici
cardiologi in grado di intervenire in tempo reale, per 365 giorni all'anno, refertando I'elettrocardiogramma (effettuato dalle ambulanze del 118 Puglia) e
una struttura che mette in rete tutti i centri cardiologici pugliesi.

| dati, le cifre e il modello di governance della Telecardiologia pugliese, presentati ieri a Roma in un'affollata conferenza stampa dal presidente della
regione Puglia Nichi Vendola e dall'assessore alla salute Tommaso Fiore, hanno svelato I'altro lato della medaglia della sanita pugliese. Il lato
bueono, quello che, in questi giorni di scandali e di denunciato malcostume, pochi si aspettavane di conoscere.

"La nostra & una delle pil avanzate esperienze a livello europeo — ha detto Vendola —; abbiamo realizzato oltre 300mila interventi in sei anni, salvando
la vita ad oltre 50mila persone, un record per quanto riguarda le prestazioni in emergenza. La nuova frontiera & proprio la telemedicina, una traccia di
lavoro straordinario perché il nostro compito, di decisori politici, & quello di agganciare, in questo caso alla salute, I'innovazione tecnologica quale
strumento che porta pit tempestivamente e pil efficacemente una rispesta alla domanda che viene dai cittadini. In tal modo liberiamo I'ospedale anche
dall'idea di essere una specie di discarica dove si trasferisce qualsiasi domanda di salute a volte anche inappropriata".

Sul contesto che ha favorito la nascita della Telecardiologia in Puglia ("il servizio & nato nell'ottica dell'aumento delle potenzialita del servizio di
emergenza del 118") e sulla possibile estensione della telemedicina anche ad altre patologie si & soffermato I'assessore alla salute Tommaso Fiore. "E'
possibile ipotizzare — ha detto Fiore — un intervento della telemedicina nel campo delle patologie cerebro-vascolari (ischemia cerebrale) perché
possono essere ben affrontate in tempi rapidi®.

Due i principi cardine della telemedicina ribaditi pits volte nel corso della conferenza stampa anche dal direttore dell'Ares Puglia Franco Bux e dal
direttore di Cardiologia del Policlinico di Bari Gianfranco Antonelli: appropriatezza dei ricoveri (e quindi risparmio in termini economici) ed equita
territoriale, ovvero la possibilita di raggiungere gli ammalati in qualsiasi momento e ovunque.

Telecardiologia Puglia & un progetto della Regione Puglia, assessorato alla salute e dell'Ares in collaborazione con il 118 Puglia e con Cardio on line.

Il Tutti i numeri di Telecardiologia

Sono stati ben 45.148 i casi urgenti in cui la Telecardiologia si & dimostrata decisiva, su 306.829

interventi effettuati, dall'11 ottobre 2004 al 31 dicembre 2010, dal 118 pugliese. Grazie a questo servizio, attivato per la prima volta in Italia su tutte le
ambulanze di una intera regione, & stato possibile riconoscere sul luogo del soccorso i casi di infarto e di altre patologie gravi ed intervenire con terapie
tempestive e appropriate: 20.799 infarti e patologie ischemiche, 24.349 aritmie importanti, i casi gravi rilevati. Non solo. E' stato possibile evitare il
ricovero improprio per 261.681 pazienti: sono stati, infatti 178.133 (58,06 %) gli elettrocardiogrammi (ECG) risultati nella norma, e 83.548 (27,23 %)
interventi hanno rilevato patologie cardiache di minore entita. La diagnosi tempestiva ha consentito pertanto di ridurre notevolmente lo stato d'ansia dei
pazienti e la mancata ospedalizzazione in strutture specializzate ha fatto registrare considerevoli risparmi per il servizio sanitario pubblico.

La Telecardiologia sul 118 si integra con la Rete IMA, il progetto dell’ARES Puglia che collega le 32 Unita di Cardiologia presenti sul territorio per
indirizzare immediatamente alla piu vicina unita coronarica il paziente acuto, allertando preventivamente il reparto € iniziando pit tempestivamente la
terapia. Secondo la stima dell'Osservatorio epidemiologico regionale, il nuove modello di intervento nelle emergenze cardiache & stato determinante
per ottenere una riduzione della mortalita coronarica del 50 % (833 casi), pur in presenza di un sensibile incremento della patologia (dai 4.577 infarti
acuti del 2004 ai 5.339 del 2009)

http://www iltaccoditalia.info/sito/index-a.asp?id=15067
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Puglia, in 6 anni
oltre 300 mila
referti con
telecardiologia

Un'assistenza migliore, mol-
te vite umane salvate, rico-
veripiuappropriatie unforte
risparmio per la Regione Pu-
glia. Questi gli obiettivi cen-
trati dal sistema di telecar-
diologia attivato nel 2004.
Da allora, fino al dicembre
2010, sono stati 306.829 i
referti effettuati con circa 45
mila vite salvate grazie a
tempestivi interventi, | dati
del sistema sono stati pre-
sentati ieri a Roma, alla pre-
senza del governatore della
Puglia Nichi Vendola. Impor-
tante anche il dato del rico-
vero improprio evitato per
261 mila pazienti, a dimo-
strazione che il sistema snel-
lisce pure il lavoro dei pronto
Soccorso, spesso congestio-
nato. |l sistema ditelecardio-
logia sul 118 pugliese si inte-

| gra con 'Rete Ima, il progetto

dell’Ares Puglia che collega
36 unita coronariche sul ter-
ritorio, raggiungendo anche
le zone pilsimpervie e isolate
della regione. "Questo - ha
precisato Franco Bux, diret-
tore dell'Ares Puglia - & un si-
stema di equita e appropria-
tezza". Per |'assessore regio-
nale alle Politiche della salu-
te, Tommaso Fiore, in questo
modo “& possibile affrontare
anche le patologie cerebro-
vascolari acute, le ischemie
cerebrali”. Il sistema costa
alla Regione Puglia un milio-
ne di euro I'anno. "Al centro
della politica e della sanita -
conclude Ventola - va messa
la parola innovazione".

Crnsiglc Regioneats dedle Fugtia
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RISORSA CONTRO I TAGLI

Con il sistema di rilevazione a distanza si

possono risparmiare posti letto e

aumentare ['assistenza domiciliare

UNA STRAORDINARIA CASISTICA
-In sei anni oltre 306mila prestazioni in
emergenza. «Al momento, la pili vasta
esperienza che si conosca al mondon

PIU EFFICACIA NEI TRATTAMENTI
Ogni anno, in Italia, sono 120milale persone
colpite da infarto acuto. «Con cure pit
rapide, si dimezzano i rischi mortalin

Telecardiologia, la Puglia
capofila nelle emergenze

ARoma il modello <esportabile» per diagnosticare a distanza un attacco cardiaco

ALESSANDRA FLAVETTA

ROMA - La sanita, in Puglia,
non & solo quel sistema clien-
telare rappresentato dalle in-
chieste giudiziarie: «Ci sono
buone pratiche e non solo opa-
citan, rileva il governatore del-
la Regione, Nichi Vendola,
presentando i risultati del ser-
vizio pugliese di telecardiolo-
gia in emergenza, che permette
in un minuto e mezzo, attra-
verso un telefono, di trasmet-
tere un elettrocardiogramma a
distanza, in modo che uno spe-
cialista possa accertare nel mo-
do piti rapido se il paziente ha
un attacco cardiaco oppure no
e supportare i medici dell’am-
bulanza e della centrale del 118.
Un modello all'avanguardia in
Italia e nel mondo, che in sei
anni di attivita ha permesso di
ridurre del 50% la mortalita
coronarica (833 casi) con dia-
gnosi e terapie anti-infarto pin
tempestive e pin appropriate e

di risparmiare denaro pubbli-
co evitando ricoveri impropri.

A spiegare come funziona la
telecardiologia per il 118 in Pu-
glia, e quali sono i punti di
forza di questa esperienza,
esportabile in altre realta ter-
ritoriali, sono stati ’assessore
regionale alle Politiche della
Salute, Tommaso Fiore, il Di-
rettore dell’Ares (agenzia re-
gionale per la Salute) Franco
Bux, il Direttore di Cardiologia
del Policlinico di Bari, Gian-
franco Antonellj, il Direttore
del comitato scientifico del ser-
vizio, Daniele Amorusoe il pro-
fessore di Cardiologia presso la
Sapienza di Roma, Francesco
Fedele. Quest'ultimo sostiene
che la telemedicina - ora che
molte Regioni italiane sono im-
pegnate nei piani sanitari di
rientro, con il taglio dei pronto
soccorso e dei posti letto neghi
ospedali - pud diventare sem-
pre piu un'ancora di salvezza
per le casse regionali, fornendo

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

assistenza domiciliare e posti
letto virtuali. Una strategia
raccomandata anche dalla
Commissione europea nell’am-
bito del risparmio sanitario.
Nelle emergenze cardiova-
scolari il tempo & vita, cosi il
progetto pugliese di telecardio-
logia (realizzato da una par-
tnership pubblico-privato com-
posta da Regione Puglia, Ares,
Servizio 118 e Cardio on line
Europe) é stato attivato dall’11
ottobre 2004 in tutte le 32 unita
coronariche presenti sul ter-
ritorio regionale e su tutti i
mezzi del 118, ed & proprio que-
sta diffusione a segnare il pri-
mato rispetto ad altri esperi-
menti italiani pia limitati, os-
serva Fiore, Avendo raggiunto
la quota record di 306.829 pre-
stazioni in emergenza, poi, il
servizio rappresenta la mag-
giore esperienza nel mondo di
telecardiologia, secondo Bux.
Altra particolarita qualificante
& il modello organizzativo, con

un Centro Servizi dedicato pre-
sidiato 24 ore su 24 da car-
diologi specialisti. “In questo
modo abbiamo portato I'assi-
stenza anche nelle aree meno
accessibili e rassicurato chi
non aveva patologie”, afferma
Antonelli. “La parola chiave al
centro della politica & - per
Vendola - I'innovazione”, an-
che per rispondere al “diritto
alla salute” dei cittadini. Le
patologie cardiovascolari sono
infatti in aumento e, in Italia,
ogni anno sono 120mila le per-
sone colpite da infarto acuto,
con una mortalitd vicina al
50%, che puo essere dimezzata
accelerando i tempi di som-
ministrazione delle cure. Cer-
to, ci sono voluti 20 anni per
realizzare la telecardiologia in
Puglia, perché “l'applicazione
delle innovazioni é lenta”, os-
serva Fiore,e mancano le linee
guida nazionali sulla teleme-
dicina, ma il risultato permette
almeno qualche primato.
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1 DATI SUI SOCCORSI Al PAZIENTI CHE AVVERTONO UN DOLORE TORACICO: IN ALCUNI CASI E SINTOMO DI INFARTO IN ATTO

Cosi la mortalita ridotta del 50%

Tra la chiamata al 118 e lntervento di angioplastica un intervallo di soli 30 minuti

Telecardiologia: un primato mondiale. In sei anni
(dall'11 ottobre 2004 al 31 dicembre 2010) , sono stati
 effettuati, entro un minuto e mezzo dalla chiamata,
oltre 300 mila elettrocardiogrammi d'urgenza, ov-
vero pilt di 136 al giorno, sei ogni ora. I tracciati
(elettrocardiogramma standard a 12 derivazioni),
eseguiti con elettrocardiografo portatile transtele-
fonico, nel luogo stesso dove il paziente viene soc-
corso per un dolore toracico dubbio, trasmessi, via
telematica, dagli operatori del 118 o da altra po-
stazione in soccorso di soggetto che denunciava una
crisi cardiovascolare, sono stati «letti» dagli spe-
clalisti presenti nella centrale di Bamdimtta daldr
Claudio Lorpriore).
Gli specialisti, rilevati i casi con patologia hemno

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

immediatamente suggerito la terapia d’urgenza e
dispostol'eventuale ricoveronel posto piti idoneo per
il trattamento della patologia rilevata. 1l tutto in
tempo reale con diagnosi, trattamenti e ricoveri tem-
pestivi, rivelativi, in moltissimi casi, salvavita. Solo
con questo sistema integrato, la mortalita coronarica
si @ ridotta del cinquanta per cento (833 casi), pur in
presenza di un sensibile incremento della patologia
(dai 4.577 infarti acuti del 2004 ai 5.339 del 2009).

Tra chiamata del 118 ¢ intervento di angioplastica
(il cosiddetto palloncing che dilata il tratto di co-
ronaria ristretto, causa del processo di infarto) si é

_ Filevato un intervallo compreso in trenta minuti.

Inoltre sono $tati evitati 261681 ricoveri inutili,

‘impropri, con relativi risparmi economici e, soprat-

tutto, di disagi per gli interessati e loro famiglie.
Decisiva la procedura in 45.148 casi urgenti sui
306.829 interventi effettuati dal 118 pugliese. La Te-
Jecardiologia sul 118 i integra con la Rete IMA, il
progetto dell’ ARES Puglia che collega le 32 Unita di
cardiologia presenti sul territorio. Il servizio pu-
gliese & il primo attivato in Italia su tutte le am-
bulanze. Ha permesso di riconoscere, sul luogo stesso
del soccorso i ¢asi di infarto e di altre patologie gravi
ed intervenire con terapie tempestive e appropriate:
20.799 infarti e patologie ischemiche, 24.349 aritmie
importanti, 83.548(27.23 %) interventi patologie car-
diache di minore entitd, 178.133 (58,06 %) risultati
nella horma.

n.sim.
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IL BILANCIO DI SEI ANNI DI ATTIVITA

Cardiologra a distanza: -50% di mortalita

In sei anni di vita ha per-
messo di ridurre del 50% la
mortalith coronarica ed evitare
il ricovero improprio per
261.681 pazienti: due cifre
che raccontano il bilancio del
servizio di telecardiologia nel-
le emergenze sul 118 attivato
dalla regione Puglia dall'l 1 ot-
tobre 2004. A presentare ieri i
risultati di questo servizio so-
no stati il presidente Nichi

Vendola, I'assessore alla Sani-
ta Tommaso Fiore, il direttore
dell'Ares Puglia Franco Bux,
e il direttore di cardiologia del
policlinico di Bari Gianfranco
Antonelli. Un servizio che
mefte in collegamento gl ope-
ratori del 118 con la rete Ima,
progetto dell'Ares Puglia che
collega le 32 unita di cardiolo-
gia presenti sul territorio per
indirizzare subito il paziente

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

acuto all'unitd coronarica pid
vicina, allertando preventiva-
mente il reparto. In pratica vie-
ne registrato un elettrocardio-
gramma (ecg) in 50 secondi
con un cardiotelefono. A sua
volta l'operatore trasmette in
50 secondi l'ecg via telefono
alla centrale di telecardiolo-
gia, dove un cardiologo analiz-
za il tracciato, fornendo un
consulto specialistico telefoni-

Crnsiglc Regioneats dedle Fugtin

co in tempo reale sia al medi-
co sull'ambulanza che al medi-
co di centrale 118. 11 referto
dell'ecg viene spedito via fax,
in massimo 3 minuti, alla cen-
trale 118 e reso disponibile su
internet.

«In questi sei anni - spiega
Antonelli - sono stati effettua-
ti 306.829 ecocardiogrammi,
di cui 45.148 (14,71%), tra in-
farti ¢ patologie ischemiche,
si sono rivelati casi urgenti
per cui & stato necessario i ri-
covero. Per il resto, suddiviso
tra patologie minori (27,23%,
pari a 83.548 casi) e casi nor-
mali (58,06%, 178.133 ecg),
non sono stati necessari ricove-
Ti».

15




zuentesi’mi

pag. 3 - giovedi 03 marzo 2011

Cardiologia a distanza,
1l record i Puglia

In sei anni di vita ha permesso di
ridurre del 50% la mortalita co-
ronarica ed evitare il ricovero im-
proprio per 261.681 pazienti: due
cifre ché raccontano il bilancio
del servizio di telecardiologia
nelle emergenze sul 118 attivato
dalla regione Puglia dall'l] otto-
bre 2004. A presentare ieri i risul-
tati di questo servizio sono stati
il presidente della regione, Nichi
Vendola, l'assessore alla Sanita
Tommaso Fiore, il direttore del-
I'Ares Puglia Franco Bux, e il di-
rcttore  di  cardiologia del
policlinico di Bari Gianfranco
Antonelli. Un servizio che mette
in collegamento gli operatori del
118 con la rete Ima, progetto del-
I'Ares Puglia che collega le 32
unita di cardiologia presenti sul
territorio per indirizzare subito il
paziente acuto all'unita corona-
rica pitl vicina, allertando pre-
ventivamente il reparto. In
pratica viene registrato un elet-
trocardiogramma (ecg) in 50 se-
condi con un cardiotelefono. A

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

sua volta I'operatore trasmette in
50 secondi l'ecg via telefono alla
centrale di telecardiologia, dove
un cardiologo analizza il trac-
ciato, fomendo un consulto spe-
cialistico telefonico in tempo
reale sia al medico sull'ambu-
lanza che al medico di centrale
118. [l referto dell'ecg viene spe-
dito via fax, in massimo 3 minuti,
alla centrale 118 e reso disponi-
bile su internet. "In questi sei
anni - spiega Antonelli - sono
stati effettuati 306.829 ecocar-
diogrammi, di cui 45.148
(14,71%), tra infarti e patologie
ischemiche, si sono rivelati casi
urgenti per cui & stato necessario
il ricovero. Per il resto, suddiviso
tra patologic minori (27,23%,
pari a 83.548 casi) e casi normali
(58,06%, 178.133 ecg), non sono
stati necessari ricoveri. In questo
modo abbiamo evitato ricoveri
impropri, rassicurato chi stava
male su cosa aveva e portato l'as-
sistenza anche nelle aree meno
accessibili".

Gonsiglic Rogionats detle Fglia
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Telecardiologia darecord
dimezzatalamortalita

IN SEl anni di vita ha per-
messo di ridurre del 50 per
cento la mortalita coronari-
ca ed evitare il ricovero im-
proprio per piu di 261 pa-
zienti: due cifre che raccon-
tano il bilancio del servizio di
telecardiologia nelle emer-
genze sul 118 attivaio
dall’11 ottobre 2004. A pre-
sentare i risultati di questo
servizio sono stati il presi-
dente della regione, Nichi
Vendola, |'assessore alia
Sanita Tommaso Fiore, il di-
rettore dell'Ares Puglia
Franco Bux, e il direttore di
cardiologia del policlinico di
Bari Gianfranco Antonelli.
llserviziometteincollega-
mento gli operatori del 118
conlaretelma, progettodel-
I'’Ares Puglia che collega le
32 unita di cardiclogia pre-
senti sul territorio perindiriz-
zare subito il paziente acuto
all’unita coronarica piu vici-

na, allertando preventiva-
mente il reparto. In pratica
viene registrato un eletiro-
cardiogramma in 50 secon-
di con un cardiotelefono. A
sua volta Ioperatore ftra-
smette in 50 secondi 'elet-
trocardiogramma via telefo-
no alla centrale di telecar-
diologia, dove uncardiologo
analizza il tracciato, fornen-
do un consulto specialistico
in tempo reale sia al medico
sull'ambulanza che al medi-
co di centrale 118. |l referio
vienespeditoviafax,inmas-
simo 3 minuti, alla centrale
118 e reso disponibile su in-
ternet. «ll servizioorganizza-
to dalla Puglia & l'unica
esperienzanelnostro Paese
che riguarda tutto il sistema
regionale, e credo anche la
prima in Europa con tale or-
ganizzazione» ha spiegato il
governatore Vendola.
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Bari

Telecardiologia ha salvato S0mula vite

ROMA — Tutto & iniziato a Terlizzi - se-
conda esperienza in Italia - dove il dottor
Franco Bux adotto nel locale ospedale la
pressiocard, una sorta di bancomat che
conteneva i dati del paziente cardiopatico,
leggibili ovungie, Una ventina d'anni do-
po il cardiologo, diventato nel frattempo di-
rettore dell'Ares, ha illustrato ieri a Roma
assieme all'assessore Tommaso Fiore e al
presidente della Regione Nichi Vendola il
bilancio di sei anni di Telecardiologia. Cio¢
del sistema che collega ambulanze, 118 e
reparti cardiologici per fornire in massimo
3 minuti una diagnosi accurata. Un model-
lo premiato in Europa per sicurezza e quali-

ta e che ha consentito a salvare 5omila per-
sone. Ambulanze attrezzate (169), punti di
primo soccorso (36), terapie anti infarto
pili tempestive, ma soprattutto una centra-
le unica di Telecardiologia, aperta 24 ore su
24, presidiata da cardiologi in grado di in-
tervenire in tempo reale per 365 giorni al-
l'anno, refertando l'elettrocardiogramma
(effettuato dalle ambulanze del 118 Puglia)
e una struttura che mette in rete i centri car-
diologici pugliesi: queste alcune cifre del si-
stema «cardio on line Europe». «La nuova
frontiera é la telemedicina», ha detto Ven-
dola; «e possibile ipotizzare un intervento
della telemedicina nel campo delle patolo-

gie cerebro vascolari (ischemia cerebrale)
perché possono essere ben affrontate in
tempi rapidi», ha aggiunto Fiore. Insomma
il mondo della sanita non & «soltanto un
cumulo di crificita e opacita, ma ci sono an-
che buone pratiche che vanno esportate e
che devono costituire un esempio, proprio
perché possano rappresentare una Puglia
non retorica», ha concluso il governatore,
Last, but not least, il servizio consente di
evitare ricoveri inutili (262mila circa da of-
tobre 2004 a dicembre 2010), con conse-
guente risparmio delle gia scarse risorse.

Ro. La.

© RIPROOUZIOHE MSERVATA
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Cinguantamila infartuati soccorsi con un sistema unico in ltalia
Dopo sei anni di telecardiologia
in Puglia la mortalita e dimezzata

Unica in Ttalia, prima in
liuropa. Ma il miglior tra-
guardo della telecardiologia
pugliese ¢ aver salvato 50mi-
la infartuati, ridotto la mor-
talita del 50% e gestito pit
di 3oomila interventi in
tempo reale evitando rico-
veri inappropriati. In appe-
na 6 anni ¢ diventata un mo-
dello di efficienza da espor-
tare con dati record per le
prestazioni in emergenza
su scala regionale, La dia-
gnosi precoce, spesso sal-

Barbara Minafra

(segue a pagina 4)

Dopo sei
anni di

vifica, potrebbe ora essere
applicata alle patologie cere-
brovascolari acute (ische-
mie cerebrali). “La nuova
frontiera é la telemedicina,
una traccia di lavoro straor-
dinario perché il nostro com-
pito, di decisori politici, &
agganciare alla salute I'in-
novazione tecnologica quale
strumento che porta piu
tempestivamente e pit effi-
cacemente una risposta alla
domanda che viene dai cit-
tadini. In tal modo liberia-
mo l'ospedale dall'idea di
essere una specie di disca-
rica dove si trasferisce qual-
siasi domanda di cura, a
volte inappropriata”. Lo ha
detto Vendola presentando
a Roma con l'assessore alla
Salute Fiore un “modello
organizzativo evoluto” e un
“pezzo di futuro che abbia-
mo iniziato a percorrere e
che ci aiuta a immaginare
l'assistenza domiciliare a

A diffusione interna - Vietata la riproduzione

distanza”. Due i principi
cardine della telemedicina
i dal direttore dellAres
Puglia Bux e dal direttore
di Cardiologia del Policlinico
di Bari Antonelli: appro-
priatezza dei ricoveri (e quin-
di risparmio economico) ed
equita territoriale, cioé la
possibilita di raggiungere
I'ammalato ovunque e in
qualsiasi momento. E' suf-
ficiente l'invio di un elet-
trocardiogramma da una
delle 169 ambulanze attrez-
zate del 118 o dai 36 punti
di primo soccorso, alla cen-
trale unica di Telecardiologia,
aperta 24 ore su 24 e 365
glorni l'anno, per ricevere
in tempo reale il referto di
un medico cardiologo con
le indicazioni per salvare o
trattare il paziente e, con-
temporaneamente, l'indica-
zione della struttura ospe-
daliera pili vicina in cui
eventualmente ricoverare
l'infartuato (che nel frat-
tempo viene allertata cosi che
al suo arrivo non si perda-
no minuti preziosi).
La Telecardiologia € nata
con l'aumento delle poten-

zialita del servizio di emer-
genza 118, Esattamente, in
sei anni, sono stati 45.148
i casi urgenti su 306.829
interventi effettuati dall'1
ottobre 2004 al 31 dicem-
bre 2010. Per la prima volta
in Italia su tutte le ambu-
lanze di una intera regione,
& stato possibile riconosce-
re direttamente sul luogo
del soccorso 20.799 casi di
infarto e patologie ische-
miche, 24.349 aritmie impor-
tanti e altre patologie gravi.
Ma é slato anche possibile
evitare il ricovero impro-
prio per 261.681 pazienti
con 178.133 (58,06%) elet-
trocardiogrammi risultati
nella norma, e 83.548 (27,23
%) patologie cardiache di
minore entita pur in presenza
di un sensibile incremento
della patologia (dai 4.577
infarti acuti del 2004 ai
5.339 del 2009). La dia-
gnosi tempestiva ha con-
sentito di ridurre lo stato d’an-
sia dei pazienti e la man-
cata ospedalizzazione in
strutture specializzate ha
fatto registrare considere-
voli risparmi per il servizio

sanitario pubblico. La
Telecardiologia sul 118 si
integra con la Rete Ima, il
progetto dell’Ares Puglia
che collega le 32 Unita di
Cardiologia pugliesi.
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Cinquantamila infartuati soccorsi con un sistema unico in Italia
Dopo sei anni di tele cardiologia in Puglia la mortalita é

dimezzata
Unica in ltalia, prima in Europa. Ma il miglior traguardo della tele cardiologia pugliese & aver salvato
50mila infartuati, ridotto la mortalita del 50% e gestito pit di 300mila interventi in tempo reale evitando
ricoveri inappropriati. In appena 6 anni é diventata un modello di efficienza da esportare con dati record
per le prestazioni in emergenza su scala regionale. La diagnosi precoce, spesso salvifica, potrebbe ora
essere applicata alle patologie cerebrovascolari acute (ischemie cerebrali). “La nuova frontiera € la
telemedicina, una traccia di lavoro straordinario perché il nostro compito, di decisori politici, &
agganciare alla salute l'innovazione tecnologica quale strumento che porta pill tempestivamente e pil
efficacemente una risposta alla domanda che viene dai cittadini. In tal modo liberiamo l'ospedale
dallidea di essere una specie di discarica dove si trasferisce qualsiasi domanda di cura, a volte
inappropriata”. Lo ha detto Vendola presentando a Roma con l'assessore alla Salute Fiore un “modello
organizzativo evoluto” e un “pezzo di futuro che abbiamo iniziato a percorrere e che ci aiuta a
immaginare l'assistenza domiciliare a distanza”. Due i principi cardine della telemedicina puntualizzati
dal direttore dellAres Puglia Bux e dal direttore di Cardiologia del Policlinico di Bari Antonelli:
appropriatezza dei ricoveri (e quindi risparmio economico) ed equita territoriale, cioé la possibilita di
raggiungere l'ammalato ovunque e in qualsiasi momento. E' sufficiente l'invio di un elettrocardiogramma
da una delle 169 ambulanze attrezzate del 118 o dai 36 punti di primo soccorso, alla centrale unica di
Telecardiologia, aperta 24 ore su 24 e 365 giorni I'anno, per ricevere in tempo reale il referto di un
medico cardiologo con le indicazioni per salvare o ftrattare il paziente e, contemporaneamente,
lindicazione della struttura ospedaliera pill vicina in cui eventualmente ricoverare linfartuato (che nel
frattempo viene allertata cosi che al suo arrivo non si perdano minuti preziosi). La Telecardiologia &
nata con Faumento delle potenzialité del servizio di emergenza 118. Esattamente, in sei anni, sono stati
45.148 i casi urgenti su 306.829 interventi effettuati dal’11 ottobre 2004 al 31 dicembre 2010. Per la
prima volta in ltalia su tutte le ambulanze di una intera regione, & stato possibile riconoscere
direttamente sul luogo del soccorso 20.799 casi di infarto e patologie ischemiche, 24.349 aritmie
importanti e altre patologie gravi. Ma é stato anche possibile evitare il ricovero improprio per 261.681
pazienti con 178.133 (58,06%) elettrocardiogrammi risultati nella norma, e 83.548 (27,23 %) patologie
cardiache di minore entita pur in presenza di un sensibile incremento della patologia (dai 4.577 infarti
acuti del 2004 ai 5.339 del 2009). La diagnosi tempestiva ha consentito di ridurre lo stato d'ansia dei
pazienti e la mancata ospedalizzazione in strutture specializzate ha fatto registrare considerevoli
risparmi per il servizio sanitario pubblico. La Telecardiologia sul 118 si integra con la Rete Ima, il
progetto dell’Ares Puglia che collega le 32 Unita di Cardiologia pugliesi.
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Salvavita a distanza

Avviato nel 2004, il progetto pugliese é probabilmente la pit vasta
esperienza al mondo in questo settore. E dimostra che con un adeguato
investimento in un’organizzazione efficace e tecnologie dedicate st possono
risparmiare vite e risorse economiche

Un “salvavita” in grado di ridurre del 50 per cento la mortalita coronaria. No, non & un
farmaco e nemmeno un device o una nuova tecnica chirurgica. E la telemedicina. La
telecardiologia, per essere pil precisi, come & stata organizzata, a partire dall'ottobre
2004, in Puglia, in una partnership tra la Regione, 'Ares regionale, il Servizio 118 e
Cardio on line Europe.

In questi sei anni, il servizio & intervento per oltre 300 mila prestazioni in emergenza
(306,829 al 31 dicembre 2010), cosi realizzando quello che il presidente della Regione,
Nichi Vendola, ha indicato come la maggiore esperienza a mondo di telecardiologia. A presentare i risultati di questo
servizio sono stati oggi a Roma proprio il presidente Vendola insieme con l'assessore alla Sanita, Tommaso Fiore, il
direttore dell'Ares Puglia Franco Bux, e il direttore della Cardiologia del policlinico di Bari, Gianfranco Antonelli.

In sintesi, I'organizzazione del sistema & stata resa funzionale a eseguire un tracciato elettrocardiografico standard
nel luogo stesso in cui il paziente viene soccorso, per trasmetterlo immediatamente al centro servizi specialistico cosi
da accertare nel modo pil rapido una patologia cardiaca, consentire cure pil tempestive e favorire il trasporto del
malato nel centro piti appropriato. Per ottenere la pit completa affidabilita delle prestazioni erogate e una maggiore
efficacia dei risultati, nel progetto di Telecardiologia in emergenza pugliese sono state impiegate le tecnologie pil
avanzate, ma soprattutto & stato applicato un modello organizzativo che ruota intorno a una centrale dedicata,
costantemente presidiata da cardiologi specialisti sempre presenti, immediatamente pronti a refertare I'esame Ecg e
a effettuare la teleconsulenza professionale, senza mai lasciare solo il personale del 118 che effettua il soccorso.
Requisito fondamentale della procedura di telecardiologia in emergenza & infatti la rapidita dei tempi di esecuzione. Al
Centro servizi, che funziona 24 ore su 24, in meno di un minuto viene quindi trasmesso il tracciato registrato, la cui
decodifica richiede tempi altrettanto rapidi: in meno di 100 secondi il cardiologo & in grado di fornire il proprio referto
e il teleconsulto.

Dall'analisi dei dati relativi all'attivita complessiva di questi sei anni emerge, tra l'atro, che la procedura e stata di
importantissima nei 4.536 infarti miocardici acuti con ST sovraslivellato (avviati immediatamente a riperfusione
coronarica mediante angioplastica primaria), nelle 16.263 sindromi coronariche acute e nelle 24.349 aritmie
minacciose. In tutti questi casi la riduzione del time to treatement & risultata decisiva nel limitare le conseguenze
dell'evento acuto e per salvare la vita stessa del paziente. Tanto che, appunto, si & calcolato che si € riusciti a ridurre
della meta la mortalita per eventi coronarici.

Ma un importante vantaggio di questo tipo di approccio si realizza anche nei casi in cui non viene riscontrata alcuna
patologia, sia perché il paziente viene tranquillizzato sulle sue condizioni sia perché si evitano prestazioni sanitarie non
appropriate. |l risparmio di risorse & in questi casi evidente, come il vantaggio che si determina per i servizi di Pronto
soccorso, che non vengono intasati inutiimente, e i reparti ospedalieri che non vedono occupati inopportunamente i
loro costosissimi posti letto.

Peraltro, i risultati ottenuti in questi sei anni, ha sottolineato Fiore, sono tali che si pud prevedere I'estensione del
modello applicato alle malattie coronariche anche ad altre patologie, a cominciare da quelle cerebrovascolari acute
come le ischemie.

C’& una «una parola chiave che bisogna mettere al centro dell'agenda politica — ha detto in conclusione il presidente
Vendola - ed & “innovazione”. Si tratta di capire quanto l'investimento in innovazione possa essere produttivo in
termini di salute, ma anche economici». E in questa prospettiva, ha aggiunto Vendola, anche il privato pud giocare la
propria parte senza rinunciare al suo giusto «profitto sociale» perche, ha sostenuto, «dobbiamo essere sempre pil
capaci di associare responsabilita sociale e profitto d'impresa».

Mer, 02/03/2011 - 20:02

»  Aggiungi un commento  Condividi

http://www .focussalute.it/sanita/salvavita_a_distanzal2990...
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La Puglia all'avanguardia per quanto riguarda la R

Telecardiologia
&=

Pubblicato Mer, 02 Mar 2011 17: :52

Una bucna pratica che dopo sei anni di attivita ininterrotta, dowebbe diventare modelio da esportare non solo a liveflo nazionale, ma anche
europeo. Una buona pratica che in Puglia negli ultimi sei anni ha salvato la vita a circa 50mila persone colpite da infarto. Ambulanze altrezzate
(169), punti di pnmo soccorso (36), terapie anti infarto pill tempestive, ma soprattutte una centrale unica di Telecardiclogia, aperta 24 ore su 24,
presidiata da medici cardiolog in grado di intervenire in tempo reale, per 365 giorni all'anno, refertando l'elettrocardiogramma (effettuato dalie
ambulanze del 118 Puglia) e una struttura che metle in rate tutti i centro cardiologici pugliesi.| dati, le cifre e il modello di govemance presentato
oggi a Roma in un‘affoliata conferenza stampa dal presidente della regione Puglia Nichi Vendola e dall assessore alla salute Tommaso Fiore,
pariano moito chiaro. “La nostra & una delle pil avanzate esperienze a livello europeo ~ ha detto Vendola ~ abbiamo realizzato oltre 300mila
interventi in se: anni, salvando la vita ad oltre 50 mila persone, un record per quanto riguarda le prestazioni in emergenza. La nuova frontiera &
proprio la telemedicina, una traccia di lavoro straordinario perché il nostro compito, di decisori politici, & quello di agganciare, in questo caso alla
salute, l'innovazione tecnologica quale strumento che poria pili tempestivamente e pil efficacemente una risposta alla domanda che viene dai
cittadini. In tal modo liberiamo I'ospedale anche dall'idea di essere una specie di discanca dove si trasfensce qualsiasi domanda di salute a volte
anche inappropriata® Insomma per Vendola il mondo della sanita non & “soltanto un cumulo di criticita e opacita, ma ci sono anche buone
pratiche che vanno esportate e che devono costituire un esempio, proprio perché possano rappresentare una Puglia non retorica’

Sul contesto all'interno del quale & nata |a Telecardiologia in Puglia (il servizio & nato nell'ottica dell’'aumento delle potenzialita del servizio di
emergenza del 118°) e sulla possibile estensione della telemedicina anche ad altre patologie s1 @ soffermato I'assessore alla salute Tommaso
Fiore. "E' possibile ipotizzare - ha detto Fiore - un intervento della telemedicina nel campo delle patologie cerebro vascolari (ischemia cerebrale)
perché possono essere ben affrontate in tempi rapidi”,

Due i principi cardine della telemediina ribaditi pit volte nel corso della conferenza stampa anche dal diretiore dell'Ares Puglia Franco Bux e dal
direttore di Cardiclogia del Policlinico di Ban Gianfranco Antonelli. Appropriatezza dei ricoveri (e quindi risparmio in termini economici perché
decine e decine di migliaia di casi non hanno ricevuto il ricovero che sarebbe stato inappropriato) ed equita territoriale, raggiungere ciod in qualsiasi
momento e ovunque qualsiasi ammalato,

Alla conferenza stampa, moderata dalla giornalista Manuela Lucchini, ha partecipato anche Francesco Fedele, direttore di Cardiologia della
Sapienza di Roma

Telecardiologia Puglia & un progetto della regione Puglia, assessoralo alla salule e dell'Ares in collaborazione con il 118 Puglia e con Cardio on
line

Dati

Ben 45 148 sono stati | casi urgenti in cul la Telecardiclogia si @ dimostrata decisiva, su 306.829 interventi effettuat, dall'11 Qttobre 2004 al 31
dicembre 2010, dal 118 pugliese. Grazie a questo servizio, altivato per la prima volta in Halia su tutte le ambulanze di una intera regione. & stato
possibile nconoscere sul luogo del soccorso | casi di infanto e di altre patologie gravi ed inlervenire con lerapie tempestive e appropriate: 20.799
infarti @ patologie ischemiche, 24 349 aritmie importanti, | casi gravi rilevati

Non solo. E’ stato possibile evitare il ricovero improprio per 261.681 pazienti: sono stati, infatti, 178.133 (58,08 %) gli elettrocardiogrammi (ECG)
nsultati nella norma, e 83.548 (27,23 %) interventi hanno rilevalo patologie cardiache di minore entita. La diagnosi tempestiva ha consentito di
ndurre notevolmente lo stato d'ansia dei pazienti e la mancata ospedalizzazione in strutture specializzate ha fatto registrare considerevoli risparmi
per il servizio sanitario pubblico, La Telecardiologia sul 118 si integra con la Rete IMA, il progetto dell’ARES Puglia che collega le 32 Unita di
Cardiclegia presenti sul termitorio per indirizzare immediatamenle afla pil vicina unita coronarica il paziente acuto, allertando preventivamente il
reparto e inziando pil tempestivamente |a terapia. Secondo la stima dell'Osservalorio Epidemiclogico Regionale, i nuovo modelio di intervento
nelle emergenze cardiache & stato determinante per ottenere una riduzione della mortalitd coronarica del 50 % (833 casi), pur in presenza diun
sensiile incremento della patologia (dai 4. 577 infarti acuti del 2004 ai 5 339 del 2009)
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La Puglia all'avanguardia per le emergenze del cuore. Vendola e Fiore a Roma

La Puglia all’avanguardia per quanto riguarda la Telecardiologia.

Una buona pratica che dopo sei anni di attivita ininterrotta, dovrebbe diventare modello da
esportare non solo a livello nazionale, ma anche europeo. Una buona pratica che in Puglia negli
ultimi sei anni ha salvato la vita a circa 50mila persone colpite da infarto. Ambulanze attrezzate
(169), punti di primo soccorso (36), terapie anti infarto piti tempestive, ma soprattutto una centrale
unica di Telecardiologia. aperta 24 ore su 24, presidiata da medici cardiologi in grado di
intervenire in tempo reale, per 365 giorni all’anno, refertando |’elettrocardiogramma (effettuato

dalle ambulanze del 118 Puglia) € una struttura che mette in rete tutti i centro cardiologici pugliesi.

I dati, le cifre e il modello di governance presentato oggi a Roma in un’affollata conferenza
stampa dal presidente della regione Puglia Nichi Vendola e dall’assessore alla salute Tommaso
Fiore, parlano molto chiaro.

“La nostra & una delle piti avanzate esperienze a livello europeo — ha detto Vendola — abbiamo
realizzato oltre 300mila interventi in sei anni, salvando la vita ad oltre 50 mila persone, un record
per quanto riguarda le prestazioni in emergenza. La nuova frontiera & proprio la telemedicina, una
traccia di lavoro straordinario perché il nostro compito, di decisori politici, ¢ quello di agganciare,
in questo caso alla salute, I'innovazione tecnologica quale strumento che porta pit
tempestivamente ¢ piu efficacemente una risposta alla domanda che viene dai cittadini. In tal
modo liberiamo "ospedale anche dall’idea di essere una specie di discarica dove si trasferisce
qualsiasi domanda di salute a volte anche inappropriata™.

I Insomma per Vendola il mondo della sanita non ¢ “soltanto un cumulo di criticita e opacita, ma
ci sono anche buone pratiche che vanno esportate e che devono costituire un esempio, proprio
perché possano rappresentare una Puglia non retorica™.

Sul contesto all’interno del quale & nata la Telecardiologia in Puglia (“il servizio & nato nell’ottica
dell’aumento delle potenzialita del servizio di emergenza del 118”) e sulla possibile estensione
della telemedicina anche ad altre patologie si & soffermato I’assessore alla salute Tommaso Fiore.
“E’ possibile ipotizzare — ha detto Fiore — un intervento della telemedicina nel campo delle
patologie cerebro vascolari (ischemia cerebrale) perché possono essere ben affrontate in tempi
rapidi”.

Due i principi cardine della telemedicina ribaditi piu volte nel corso della conferenza stampa
anche dal direttore dell’ Ares Puglia Franco Bux e dal direttore di Cardiologia del Policlinico di
Bari Gianfranco Antonelli. Appropriatezza dei ricoveri (e quindi risparmio in termini economici
perché decine e decine di migliaia di casi non hanno ricevuto il ricovero che sarebbe stato
inappropriato) ed equita territoriale, raggiungere cio¢ in qualsiasi momento e ovunque qualsiasi
ammalato.
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Fiore: altro che cupola

la sanita & nell’anarchia -

di BEPI MARTELLOTTA

BAR| - Le indagini deka Procura, per come si stanno profilando,
confermano una sola cosa. sino ad oggl una «cupolas nelia gestions della
sanith non ¢'é stata. Anzl, sarebbe ora che vi fosse. Tommaso Fiore
sciocca la platea del consiglio regionale, riunito per discuters delie nuove
vicende sulla sanitopol pugiiese, e risveglia un dibattilo - sollecitato in Auls
dallopposizione - che per lunghe ore & sembrato aggrovighato sulle
consuete schemaglie.

Il xtecnico» chiamato a guidare la sanita da quel 6 febbraio 2009, quando
mumuhmmﬁmmwnmammrmm spega

prestato alia politica di mettere ordine: -hapmvmmqushamlmmmlmm Oggl si sa

malaffares. Ecco spiegati | mite rivoli delle inchieste aperie data Procura, ecco il tantativo del medico .
che una "cupola’ c'é e che, 'me, si possono sistemas.

Quaicosa, Fiore, ce 'ha da dire anche sulla politica. C'é n'é troppa nella sanita? Per niente «Ritengo che ci
sia scarsa palitica nella sanila - dice - la verita € che la politica € invasiva nela sanita proprio perché é
debole non riuscendo a fare il sue mestiere tenia di entrare nelle minuzie quotidiane delfa pubblica
amministraziones . Mai, insormma, una parvenza d sgovemances del sistema.

Un esempio? La legge regionale che riposizionava le indennita dei dirigenti Asl, impugnata dal goveme,
avrebbe consentito o evitare che ko stipendio & un «diretiore amMinisirativo equivalesse a quelio di un
quaisiasi funzionario: il risultato & che oggi - ammetie Fiore allargando le traccia - non riusclamo a sostituire
il direttore sanitario dell As| di Bari Calasso, interdetio alfattivita, e che alle selezioni per dirigenti pariecipanc
solo pensionati che vogliono “arrotondare®™ .

Tocta a Nichi Vendola, invece. aprire il dibatil el mh\m:mh judizi (lﬁu:mmmphh
misure di custodia caudelare si sona ridofte @ 6, di cui diverse
da parte del suo governo, tra dimissioni di Tedesco ¢ "-'-dommm -Nmumﬂum

sottratiiv scandisce il presidente, elogiando - per la prima volta - latieggiamento def ex assessore indagato — - .
«Ci si difenda nel processo, come chiede Tedesco, o non dal processo. Non si ivendichi lintangibilith &

casta portando la contesa poktica su un planc di barbaries.

Vendola ammette «alcuni erroris compiuti sin dal 2005, ma confessa anche le sue sofferenze «in quest due

anni per le inchiesie ho pensato persino df schiantarmis, Mai perd, avverte, cedere alla battagha a colpi di

intercattazienl e schermagle tra politica e toghe

wLa battaglia politica i fa con tutli | mezz ed io ho avuto il nconoscimento, anche da avversar, d essers
una persona che fa battagiia con strumenti polticis. Il malcostume ¢'@ ed & estrutiurato », dice, ma | ssegnal
forti» & la scelle conseguanti cha 1a politica doveva assumere, nel rispatio degh altr poten costitusional
uloritd inquirente & giudicante), Ci sono statl. Le nomine? «La legge assegna poten ai governi regional, la
cambi. non mi piace lo spoil system, I'ho dmostrato confermando dirigents voluti da Fitto »

i, aggiunge. asono stato iscrilto 3 volte nel registro degh indagati ma tutte ke volle (compresa la querela per
diffamazione o Tato Greco, prasente in Aula) archiviatos,

La zbarbariex delle intercettazioni, intanto, va avant. La sanitd, ben o mal governata che sia, continua ad
wssene oggetio di contese e, lalvolta, di malaffare | cittadini aspetiana, | pazenti sperano.

E 12:46 - VENDOLA: NELLA SAINTA' PUGLIESE ANCHE BUONE
«Nella sanith ci sono buone pratiche e non solo opacita. Tutio il Sisterna sanitanc nazonale ha uci o
ombres. Cosi Nichi Vendola, presidenie della regione Pugia, alla presentazione dei risultat del sarvize o
telecardiclogia pugliese. «Le ombre legate ai procedmenti ponak — ha continuato — & bane che siano
diradate dalla giustizia, che ha il compito di accertare | fatli penaimente rilevanti. Noi polilici dobbiamo
occuparci delle ombre politiche, legate al diritto ala salute che riguarda una parte crescente d popolaziones
Le ombre, ha conchuso Vendola, esona trasversali ala geografia, non hanno confini e vanno da sud a nord e
da nord & sude

uhmﬁmﬂl Itlnlerlumnilmwm ouhnmldm manager delle asl ¢ delle anende santane con
un modello che «non sia legato a un rapparto di soggezone con I poltica Asmmtuu-wm
presidente della regione Puglia, a margine della presentazions dei nsultati della telecardiologia

wAbblamo organizzato un modelio — spiega — wrmhmmdnmmmw.p
selezionata, | selezionati vivranno un ulteriore forma di approfondimento def lora profilo formativo, e poi ci
sara un'ulteriore selezione. Ci saranna quindi deghi siep di formazions e selezione con experiise al & sopra &
ogni sespation.

Secondo il presidents pugliese questa potrebbe essere «la prima espenenza in Haka d produzions &
selezions di un management sanitario che non sia legaio ad un rapporto & soggezions con la politicar. Al
momento di scegliere il dirigente dunque, 1a politica «si troverd a disposizione un numero imitato di persone -
conclude — mam:ww&:ammmmmuTnmmﬂmm
il diratt i @ fe altre pe nal sistema sanitario. Sono molti infatti i
luaghi della governance di unrrbndacan compiessos.
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Telecardiologia in Puglia. Oltre 300 mila referti in sei anni

|:i ) Ascolta

La Telecardiologia raggiunge quota trecentomila, un numero di prestazioni mai effettuate prima nel mondo, in
regime di emergenza, 24 ore su 24, entro un minuto e mezzo dalla chiamata. Ben 45.148 sono stati i casi
urgenti in cui la Telecardiologia si € dimostrata decisiva, su 306.829 interventi effettuati, dall’11 Ottobre 2004 al
31 dicembre 2010, dal 118 pugliese.

Grazie a questo servizio, attivato per la prima volta in Italia su tutte le ambulanze di una intera regione, & stato possibile riconoscere sul
luogo del soecorso i casi di infarto e di altre patologie gravi ed intervenire con terapie tempestive e appropriate: 20.799 infarti e patologie
ischemiche, 24.349 aritmie importanti, 1 casi gravi rilevati. Non solo. E’ stato possibile evitare il ricovero improprio per 261.681 pazienti: sono
stati, infatti 178.133 (58,06 %) gli elettrocardiogrammi (ECG) risultati nella norma, e 83.548 (27,23 %) interventi hanno rilevato patologie
cardiache di minore entitd. La diagnosi tempestiva ha consentito di ridurre notevolmente lo stato d’ansia dei pazienti e la mancata
ospedalizzazione in strutture specializzate ha fatto registrare considerevoli risparmi per il servizio sanitario pubblico. La Telecardiologia sul
118 si integra con la Rete IMA, il progetto dell’ARES Puglia che collega le 32 Unita di Cardiologia presenti sul territorio per indirizzare
immediatamente alla piti vicina unita coronarica il paziente acuto, allertando preventivamente il reparto e iniziando pit tempestivamente la
terapia. Secondo la stima dell’Osservatorio Epidemiologico Regionale, il nuovo modello di intervento nelle emergenze cardiache é stato
determinante per ottenere una riduzione della mortaliti coronarica del 50 % (833 casi), pur in presenza di un sensibile incremento della
patologia (dai 4.577 infarti acuti del 2004 ai 5.339 del 2009). L'obiettivo di questa azione strategica ¢ garantire sempre massima equita e
appropriatezza di trattamento a tutti i cittadini, anche quando l'intervento in emergenza viene effettuato in aree disagiate. .

Scritto da AntonioCaperna il 02/03,/2011 alle 12:43 nella CARDIOLOGIA | Permalink ShareThis

Tag Technorati: ambulanze, ares, infarto, pazienti, prestazioni, puglia, rete ima, ricovero, telecardiologia, telemedicina, vendola
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Puglia all’avanguardia con la telecardiologia

Olire 3oomila interventi in sei anni con una rete integrata con il 118 che é tra
le esperienze piit avanzate al mondo. Vendola: “E un esempio di buona
pratica, che migliora Uequita nell’accesso alle cure”.

oz MAR - “Non possiamo mettere un ospedale in ogni villaggio o un medico in ogni condominio, ma con la
telemedicina possiamo fare molto per garantire a tutti i cittadini un equo e tempestivo accesso alle cure”.
L'assessore alla Sanita, Tommaso Fiore, sintetizza cosi il valore del medello di telecardiologia sviluppate dalla
Regione Puglia e presentato oggi alla stampa. Un modello che ha mosso i primi passi nel 2004, ma che ha
avuto un deciso incremento a partire dal 2009 quando & stato integrato con la rete del 118. Se all'awio del
sistema erano poche centinaia i casi esaminati attraverso la consulenza a distanza, si & ora arrivati a quasi
9mila consulenze cardiologiche on line al mese (dati dicembre 2010), realizzando cosi un sistema che
rappresenta la pil vasta realizzazione al mondoe di telecardiologia

Il modello Puglia consente ai mezzi del 118, punti di primo soccorso, macchine e ambulanze, di inviare
l'elettrocardiogramma ad una Centrale di tele cardiologia, che fornisce un consulto specialistico in tempo reale
€ invia I'Ecg refertato al massimo entro 3 minuti.

Un sistema che coniuga equita d’accesso e contenimento delle spese, visto che consente di dare risposte ai
cittadini senza dover sempre arrivare al ricovero. Sugli oltre 300mila casi "refertati” fino ad oggi, ha spiegato
infatti Gianfranco Antonelli direttore della Cardiologia del Paliclinico di Bari, il 14.7% si & rivelato essere una
patologia grave, che quindi necessitava intervento tempestivo e ricovero, mentre il 27,2% dei casi & stato
individuato come riconducibile a patologie minori e ben il 58% degli elettrocardiogrammi si sono invece rivelati
normaili.

| vantaggi in termini di minore affollamento ai Pronto Soccorso e minori costi ospedalieri sono del tutto evidenti,
ma, come ha ricordato il direttore dell'Ares Puglia Franco Bux, va rimarcata anche limportanza di poter
riconoscere rapidamente le situazioni di patologia grave, awiandole dunque verso le strutture di ricovero pill
appropriate al caso e riducendo cosi | tempi, cosa che nei casi di infarto pud salvare la vita dei pazienti.

Il servizio di telecardiologia in Puglia & garantito da Cardio on line Europe, con un contratto quinquennale
appena rinnovate del valore di circa un milione di euro all'anno. "Dobbiamo sempre pil coniugare responsabilita
sociale e profitto d'impresa” ha detto il presidente Nichi Vendola, indicando come questa sinergia tra finalita
pubbliche e impresa possa realizzarsi inserendo I'innovazione come parola chiave nell'agenda della politica.
Vendola ha annunciato, in proposito, che ha breve la Puglia realizzera un distretto della salute e del farmaco,
per sviluppare le imprese e la ricerca in questo settore,
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Sanita': Puglia, in 6 anni oltre 300
mila referti con telecardiologia

Cronaca

R oma, 2 mar. - (Adnkronos/Adnkronos Salute) - Un'assistenza migliore, molte vite

umane salvate, ricoveri piu' appropriati e un forte risparmio per la Regione Puglia.
Questi gli obiettivi centrati dal sistema di telecardiologia attivato nel 2004. Da allora, fino
al dicembre 2010, sono stati 306.829 i referti effettuati con circa 45 mila vite salvate grazie
a tempestivi interventi. I dati del sistema sono stati presentati oggi a Roma, alla presenza
del governatore della Puglia Nichi Vendola.

Importante anche il dato del ricovero improprio evitato per 261 mila pazienti, a
dimostrazione che il sistema snellisce pure il lavoro dei pronto soccorso, spesso
congestionato. 1l sistema di telecardiologia sul 118 pugliese si integra con 'Rete Ima’, il
progetto dell'Ares Puglia che collega 36 unita' coronariche sul territorio, raggiungendo

anche le zone piu' impervie e isolate della regione.

"Questo - ha precisato Franco Bux, direttore dell'Ares Puglia - ' un sistema di equita' e
appropriatezza". Per |'assessore regionale alle Politiche della salute, Tommaso Fiore, in
questo modo "e’ possibile affrontare anche le patologie cerebrovascolari acute, le ischemie
cerebrali”. 1l sistema costa alla Regione Puglia un milione di euro I'anno. "Al centro della

politica e della sanita’ - conclude Ventola - va messa la parola innovazione".

oz2/03/2011

PODCAST
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colta

Nel soccorso cardiologico il tempo & vita. Accertare un evento coronarico in tempi rapidissimi e praticare una terapia tempestiva pub significare, nella maggior parte dei casi, salvare la
vita del paziente e ridurre le consequenze di un infarto, Questi obiettivi riguardano ogni anno in Italia oltre 120 mila persone colpite da infarto acuto,

La mortalita in questi casi & vicina al 50 per cento: ma questo dato drammatico pud essere drasticamente ridotto accelerando i tempi di somministrazione delle cure. Soprattutto da quando & stata dimostrata la straordinaria
efficacia della terapia trombolitica e dell’angioplastica primaria entro le prime ore dall'esordio dell’evento acuto, si é compresa 'importanza del fattore tempo e di conseguenza la telecardiologia ha assunto un’importanza decisiva
in quanto capace di realizzare un'effettiva riduzione dei tempi del soccorso. L'obiettivo primario della telecardiologia nelle urgenze & dunque semplice. Eseguire un tracciato elettrocardiografico standard (a dodici derivazioni)
immediatamente, nel nogo stesso dove il paziente viene soccorso per un dolore toracico e trasmetterlo ad una centrale specialistica, al fine di accertare nel modo pitt rapido un attaceo cardiaco, consentire cure pili tempestive e
favorire il trasporto del malato nel centro pit adeguato. Ma un evidente vantaggio si realizza anche nei casi opposti di negativita dell'esame, potendo tranquillizzare il paziente ed evitando prestazioni sanitarie non appropriate.
Secondo la definizione fornita dalla competente Commissione del Ministero della Salute (oggi attivamente impegnato nello sviluppo di progetti di assistenza basati sulla Telemedicina), “per telemedicina si intende il
trasferimento di un biosegnale per via telematica ad un presidio specialistico che, in tempo reale, emette un referto ed offre un consulto
che uno specialista possa fornire un referto ¢ un teleconsulto. Per ottenere la pitt completa affidabilita delle prestazioni fornite e la faci
registrare 'ECG

lla telecardiologia & Pelettrocardiogramma ad essere trasmesso a distanza, in modo tale
ti di impiego, 1a telecardiologia utilizza oggi tutti i risultati del progresso tecnologico. Per

ne utilizzato un elettrocardiografo portatile transtelefonico, che & in grado, attraverso una normale linea telefonica (utilizzando.cioé un Lelefono fisso o mobile), di trasmettere il segnale a un call center. In
questa centrale, operatori specializzati decodificano il segnale ¢ sottopongono il tracciato dell ECG a un cardiologo presente in sede. Lo specialista, se necessario, fornisee indicazioni al personale di soccorso ed esegue un
teleconsulto ai sanitari dellospedale a cui viene eventualmente inviato il paziente. 11 traceiato (standard, a 12 de
referto possono poi essere trasmessi via fax o tramite e-mail. 1 sistema impiegato nella telecardiologia g

ioni, del tutto analogo a quello che lo specialista registra normalmente in un ambulatorio cardiologico) e il
ntisce al medico un risultato estremamente affidabile. Va sottolineato, infatti, che Foperatore del call center ¢ anche in
grado di rilevare la correttezza dell'esame effettuato e quindi di garantire Pesattezza della manovra. L'altro requisito fondamentale riguarda i tempi di esecuzione. 1l traceiato registrato viene trasmesso in meno di un minuto al
call center, che funziona 24 ore su 24. La decodifica richiede tempi altrettanto rapidi e guindi & sufficiente un minuto e mezzo perché il cardiologo sia in grado di fornire il proprio referto.

Seritto da AntonioCaperna il 02/03/2011 alle 17:32 nella CARDIOLOGIA | Permalink 8 is
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Sanita: Vendola, "sceglieremo direttori per merito”
Wednesday 02 March 2011

1! presidente della Regione Puglia in seguito allinchiesta sulla sanita

La regione Puglia sta riformando il sistema di selezione dei
manager delle asl e delle aziende sanitarie con un modello
che "non sia legato a un rapporto di soggezione con la
politica". A spiegarlo & Nichi Vendola, presidente della
regione Puglia, a margine della presentazione dei risultati
della telecardiologia pugliese. "Abbiamo organizzato un
modello - spiega - per cui la prima platea di aventi diritto
verra formata e poi selezionata. 1 selezionati vivranno un
ulteriore forma di approfondimento del loro profilo
formativo, e poi ci sara un'ulteriore selezione. Ci saranno
quindi degli step di formazione e selezione con expertise al
di sopra di ogni sospetto”. Secondo il presidente pugliese
questa potrebbe essere "la prima esperienza in Italia di
produzione e selezione di un management sanitario che non
sia legato ad un rapporto di soggezione con la politica”. Al
momento di scegliere il dirigente dunque, la politica "si
trovera a disposizione un numero limitato di persone -
conclude - che avranno superato vagli di selezione
meritrocratica formidabili. Tra quelle persone si scegliera il
direttore generali e le altre persone probabilmente
entreranno nel sistema sanitario. Sono molti infatti i luoghi
della governance di un mondo cosi complesso”. (L)

< Prec. Succ. >
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Telecardiclogia in Puglia con Servizio 118: - 50 % mortalita

In sei anni di vita ha permesso di ridurre del 50% la mortalita coronarica ed evitare il ricovero

improprio per 261.681 pazienti: due cifre che raccontano il bilancio del servizio di telecardiologia nelle
emergenze sul 118 attivato dalla regione Puglia dall'11 ottobre 2004. A presentare oggi i risultati di questo
servizio @ Roma sono stati il presidente della regione, Nichi Vendola, I'assessore alla Sanitd Tommaso Fiore, il
direttore dell'Ares Puglia Franco Bux, e il direttore di cardiolegia del policlinico di Bari Gianfranco Antonelli.

Un servizio che mette in collegamento gli operatori del 118 con |z rete Ima, progetto dell'Ares Puglia che
collega le 32 unita di cardiologia presenti sul territorio per indirizzare

subito il paziente acuto all'unitd corenarica pil vicina, allertando preventivamente il reparto. In pratica viene
registrato un elettrocardiogramma (ecg) in 50 secondi con un cardiotelefono. A sua volta I'operatore trasmette
in 50 secondi I'ecg via telefono alla centrale di telecardiologia, dove un cardiologo analizza il tracciato, fornendo
un consulto

specizalistico telefonico in tempo reale sia al medico sull'ambulanza che al medico di centrale 118. Il referto
dell'ecg viene spedito via fax, in massimo 3 minuti, alla centrale 118 e reso disponibile su internet.

"In questi sei anni - ha spiegato Antonelli - sono stati effettuati 306.829 ecocardiogrammi, di cui 45.148
(14,71%), tra infarti e patologie ischemiche, si sono rivelati casi urgenti

per cui & stato necessario il ricovero. Per il resto, suddiviso tra patologie minori (27,23%, pari a 83.548 casi) e
casi normali (58,06%, 178.123 ecg)., non sono stati necessari ricoveri. In questo modo abbiamo evitato ricoveri
impropri, rassicurato chi stava male su cosa aveva e portato I'assistenza anche nelle aree meno accessibili".
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Telecardiologia: in Puglia 300 mila
interventi in 6 anni

La Puglia all'avanguardia in lalia per le emergenze del cuore: sono
stati infatti eseguiti in sei anni 300.000 interventi di Telecardiologia, una
quantita di prestazioni mai effettuata prima in regime di emergenza entro
un minuto & mezzo dalla chiamata di soccorso. | risultati del progetio
Telecardiologia in Puglia saranno illustrati domani 2 marzo alle 11 in
una conferenza stampa nella sede romana della presidenza delia
Regione Puglia, in via Barberini 36.

Dopo sei anni di attivita ininterrotta, la Telecardiologia ha dimostrato di
essare un intervento salvavita capace di ridurre del 50% la mortalita
coronarica. Il bilancio dell'attivita di soccorso
in Puglia, che in oltre 45mila casi si é rivelata
"salvavita", sara illustrato dal presidente
della Regione Puglia. Nichi Vendola,
dall'sssessore regionale alla Sanita,
Tommaso, dal direttore dell'Agenzia
regionale sanitaria, Franco Bux, e dal
direttore di Cardiologia del Policlinico di Bari,
Gianfranco Antonelli. L'incontro con |
glomalisti sara mederato dalla giornalista Rai
Manuela Lucchini

Il progetto & realizzato dall'assessorato
regionale alla Sanita e dall'Ares in
collaborazione con il servizio 118 Puglia e
‘Cardio on line Europe’
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Puglia all’avanguardia in talia per quanto riguarda le emergenze del cuore

Dopo sei anni di attivita ininterrotta, la Telecardiologia si dimostra un
intervente salvavita capace di ridurre del 50% la mortalita
coronarica. In Puglia la Telecardiologia raggiunge quota 300mila, un
numero di prestazioni mai effettuate prima in regime di emergenza,
24 ore su 24 entro un minuto e mezzo dalla chiamata

Un record assoluto di prestazioni in emergenza. | risultati del progetto
Telecardiologia in Puglia saranno illustrati mercoledi 2 marzo alle ore
11.00 presso la sede romana della presidenza della regione Puglia, in
via Barberini 36.

La Telecardiologia & un'applicazione di Telemedicina che consente la

pratica della Cardiologia attraverso | moderni mezzi di telecomunicazione.

Tra le applicazioni pil importanti della Telecardiologia vi & la possibilita di rilevare 'elettrocardiogramma attraverso
apparati portatili e di trasmetterio in tempo reale a un Centro Servizi di Telemedicina per la refertazione da parte di

Medici specialisti

Il presidente della regione Puglia Nichi Vendola insieme con l'assessore alla salute Tommaso Fiore, al direttore
dell'Ares, Franco Bux e al direttore di Cardiologia del Policlinico di Bari Gianfranco Antonelli, traccera per la prima
volta il bilancio di un‘attivita di soccorso che in oltre 45mila casi si @ dimostrata "salvavita”

L'incontro con i giornalisti sara moderato dalla giornalista Rai, Manuela Lucchini. Il progetto & realizzato dalla regione
Puglia, assessorato alle politiche della salute e dall'Ares in collaborazione con il Servizio 118 Puglia e Cardio on line

Europe
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